
LE SAMEDI 12 SEPTEMBRE 2026

Salle Aquarelle, 69 rue Georges Clémenceau 
De 9h à 16h30.

 
 A  L ’ H E R B E R G E M E N T

 TOUS ENSEMBLE POUR 

 

ENTRÉE GRATUITE

Thème de la journée :
 les maladies

cardio-vasculaires

13  édition dans 

9 villes en FRANCE
ème

plus d’infos sur : a-tout-coeur.association-amcv@orange.fr

    Journée organisée par Alliance du Cœur, (union nationale d’associations et    
de fédérations de patients) et A TOUT COEUR VENDEE en partenariat avec  la
Mairie et le CCAS (Centre Communal d’Action Sociale) 

 



ENTRÉE GRATUITE plus d’infos sur :

      JOURNÉE DU CŒUR DU 12 SEPTEMBRE 2026 
LES MALADIES CARDIO-VASCULAIRES

  
  
 

contact@alliancecoeur.fr 
et Eugène MONTASSIER au 06 85 94 18 84

 

Toute la journée :
 

Au programme de cette journée :

9h00
9h30

10h00

11h00

 

14h30

Initiation au massage cardiaque et aux gestes qui sauvent avec La Protection
Civile,  dépistage des maladies rénales, prise de tension, contrôle glycémique,

atelier culinaire avec une diététicienne, sport adapté avec Siel Bleu,
 présence de stands d’associations de santé,...

Accueil du public

Ouverture par Mme Anne BOISTEAU-PAYEN, Maire de L’Herbergement,
 Mr Philippe THEBAULT, Président d’Alliance du cœur et 
Mr Eugène MONTASSIER, Président d’ATOUT CŒUR.

☛ l’Hypertension Artérielle ; 
Dr Hervé POULIQUEN, cardiologue au CHD de La Roche sur Yon

☛ l’Accident Vasculaire Cérébral ; 
Mme Andréa FRAPPIER, infirmière coordinatrice de la filière AVC44-85,
service de neurologie au CHD de La Roche sur Yon

☛ l’Education Thérapeutique et sport adapté...
Mme Sophie CLERO, Infirmière de recherche clinique au centre de référence
cardiomyopathies CHU de Nantes

Thèmes abordées et intervenants : 

a-tout-coeur.association-amcv@orange.fr
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